Lezecky den 1 SRT Jaskyniarska skola 25.4.2021

Napisal: Miroslav Zverka 27.4.2021
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V nedel'u 25.4.2021 Jaskyniarska Skola zorganizovala Lezecky deii 1 SRT — jednodiiovy kurz
na Havranej skale pri Smoleniciach uréeny pre zaujemcov, ktori sa chceli naucit’ a spoznat’
zaklady Jednolanovej jaskyniarskej techniky (Single-rope technique — SRT). Na jeho priebehu
sa z radov inStruktorov podiel’alo niekol’ko legiend slovenskej jaskyniarskej expedicnej
komunity a medzi u¢astnikmi nechybala ani vyznamna legenda slovenského speleopotapania
Jozef Gliviak, ani stale aktivny Peter Kubicka ala KUBI. Oboch mohli pritomni vyspovedat’

a dozvediet’ sa tak nieCo viac z ich vyznamnych aktivit.
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Doktor Branislav Smida (v pruhovanom) objasriuje SRT jaskyniarsky postroj a v
Foto: © 2021 Jaskyniarska Skola, Miroslav Zverka
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http://blog.kubi.sk/

Kurz Jaskyniarskej $koly otvoril doktor Branislav Smida — uspesny slovensky expediény
jaskyniar, veddci niekolkych vyznamnych vyprav a expedicii do pralesov aj nahornych plosin
v krasovych oblastiach, ucastnik vyznamnych objavov, uspe$ny dokumentator, znamy mapér
venujlci sa v poslednych rokoch popri bohatej jaskyniarskej a publika¢nej ¢innosti

aj vychove novych zaujemcov o jaskyniarstvo. V Gvode pritomnym priblizil vyznam
jaskyniarskej jednolanovej techniky pri objavovani jaskyn, bezpe¢nost’ a predstavil vhodny
vystroj pre uspeSnych jaskyniarov. Upozornil na r6zny vyznam a bezpe¢nost’ zakladnych
dvoch uzlov pri SRT, ktoré sa nasledne ucastnici uéili viazat. Potom sa ucastnici vystrojili

za pomoci instruktorov, medzi ktorymi bol aj d’alsi vel'mi uspesny expedi¢ny jaskyniar nie len
z vertikal Marcel Griflik (Velebit). Zo strednej a vychodnej ¢asti Slovenska prisli podporit’
vychovu novych jaskyniarov aj mladi indtruktori ako Juraj Kankula ml., nechybala ani
Barbora Miskeje (slovenska Zenska rekordérka v zostupe do najviacsej hibky v jaskyni, 2019),
Rado Kupec (v3etci traja z HKSS), Laci Krokovai z Badizer Ardovo a z OSJM Miro Zverka.
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Zlanenie Havranj st ucastnz’k.
Foto: © 2021 Jaskyniarska Skola, Miroslav Zverka

Po vystrojeni sa a pochopeni fungovania vystroja nasledovala skiska odvahy — zlanenie

z vrcholu Havranej skaly. Nasledne vycvik pokracoval vystupom vo vol'nom priestore a popri
stene, pre pokrocilejsich boli pripravené na ucenie sa prechody cez medzikotvenia

a horizontélny traverz mimo stenu — vo vise. V priebehu dna instruktori G¢astnikov uéili
spravne sa vystrojit’, viazat’ pouzivané uzly v jaskyniarstve, pochopit’ podstatu vystroja

a pohybu po lane pri jednolanovej jaskyniarskej technike, spoznat’ zakladné limity lezeckého
vybavenia a ucastnici sa popri tom mohli dozvediet’ aj nieCo o samotnom jaskyniarstve.
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Vyucba prebiehala v malych skupinkach aby sa instruktori mohli pozorne venovat’ otdzkam
od ucastnikov a samotnej doslednosti prevedenia jednotlivych Cinnosti.
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Ucenie sa osmickového uzlu, inStruktaz k technike lezenia SRT od Barbory Miskeje (v strede).
zakladnom nécviku vystupu po lane jej pozornosti ni¢ neuslo.
Foto: © 2021 Jaskyniarska Skola, Miroslav Zverka

Ndcvi SRT zrucnosti na stene pd dol’am instruktorov.
Foto: © 2021 Jaskyniarska Skola, Miroslav Zverka
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Kurz prebiehal pocas prijemného jarného pocasia, ktoré sa podpisalo na skvelej nalade
jednotlivych téastnikov. Bohaty program sa podarilo splnit’ do skorych vecernych hodin.
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Néacvik na stene a vypliiovanie testov s ndslednou kontrolou spravnosti a diskusiou s instruktormi.
Foto: © 2021 Jaskyniarska Skola, Miroslav Zverka

Absolventi sami zistili, Ze zru¢nosti je potrebné naberat’ celoro¢ne pricom Jaskyniarska Skola
im v tomto smere vychadza maximalne v Ustrety r6znymi sustredeniami, doplnkovymi
akciami a vzdeldvacim programom v prirode a jaskyniach realizovanych na celom uzemi
Slovenska. Staci sa len prihlasit’, vybrat’ si niektora z akcii. Ak vas zaujimaju otazky ohl'adom
aktivit Jaskyniarskej Skoly staci sa ozvat’ na kontakt uvedeny nizsie.
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Skola

Jaskyniarska Skola
Kontaktna osoba:
Miroslav Zverka, zverka@ovsiste.sk, 0902 852 502

Jaskyniarsku Skolu podporuju:
CUC Bratislava, Oblastna skupina Jana Majku, Speleologicky klub Univerzity Komenského

CUC

Bratislava
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